José Bleger (1922-1972), Arjantin Psikanaliz Dernegi iiyesi
psikanalisttir. Catlik Rusya’sindan kagan Alman asilli Yahudi gd¢men
bir ailenin ¢ocugu olarak Ceres, Santa Fe cyaletinde dogmustur.
Rosario’da tip ve psikiyatri egitimi almis ve daha sonra Buenos Aires’e
yerlesmistir. Arjantin  Psikanaliz Dernegi iiyesi psikanalistiir ve
Arjantin’de psikanalizin 6nemli figiirlerinden birisidir. Bunun yani sira
Buenos Aires Universitesi'nde iyi bilinen, saygin bir psikoloji
profesdridiir.

Psikanaliz ve psikoloji’ye olan ilgisine grup iliskilerini, sosyal ve
politik konulart dahil etmistir. Hayat1 boyunca pek ¢ok yazi ve kitap
kaleme almus, erken dliimiinden sonra gelistirmekte oldugu pek cok
taslak yaziy1 arkasinda birakmustir. Elinizdeki eseri disindaki 6nemli
kitaplari arasinda Psicologia de la Conducta [Davranis Psikolojisi],
Psicobigiene y Psicologia Institucional [Psikohijyen ve Kurumsal
Psikoloji] ve bes 6nemli makalesinin derlemesi olan Temas de Psicologia
[Psikoloji Temalari] bulunmakeadir.

Pek ¢ok makalesinden bazilar1 sunlardir: Psicoandlisis y Dialéctica
Materialista [Psikanaliz ve Diyalektik Materyalizm] kitabinin bir
boliimii olarak 1958’de yayimlanan psikanalitik ilk metni “La sesién
psicoanalitica” [Psikanalitik seans]; “Psicopatia como deficic de la
personificacién” [Kisilesme eksikligi olarak psikopati]; “Simbiosis,
Psicopatfa y Manfa” [Sembiyoz, psikopati ve mani]; “Schizophrenia,
Autism, and Symbiosis” [Sizofreni, Otizm ve Sembiyoz] ve

“Ambiguity” [Muglaklik].

John Churcher, Manchester'da serbest ¢alisan bir psikanalisttir ve
Ingiliz Psikanaliz Dernegi iiyesidir. 2002 yilina kadar Manchester
Universitesi Psikoloji Boliimii'nde égretim gorevlisi olarak calismistir.

Leopoldo Bleger, Arjantin dogumludur ve 1976'dan beri Paris'te
yasamaktadir. Fransa Psikanaliz Dernegi'nde formatdr analist olan
Bleger, Avrupa Psikanaliz Federasyonu Genel Sekreterligi gorevini
yurtitmistiir (2012-2016).
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Psikanaliz Seckileri Icin Sunus

®  stanbul Psikanaliz Dernegi’nin yeni kitap dizisi olan “Psikanaliz
I Seckileri”nin ilk kitabini sizlere sunmaktan onur duyuyoruz.
“Psikanaliz Segkileri”, klasik psikanaliz yapitlart kadar 6ncii
psikanaliz metinleri ile de okuyucuyu bulusturmay: amagclayarak
yola cikiyor. Buna ulasabilmek i¢in ortaklasa ¢calisma ve dayanisma
ilkelerini &ne gikarryor. Istanbul Psikanaliz Dernegi’nin bugiine dek
yuriietiigii etkinlik ve yayinlarinda siirekliligi saglayan temel ilkeleri-
nin; ekip ¢aligmasi, isbirligi ve birlikte distinebilme becerisi oldu-
gunu biliyoruz. Bu ilkelerin yeni kitap dizimizde de yol gosterici ola-
cagina eminiz. Ceyrek yiizyila dayanan yayincilik deneyimimizin
Tiirkge Psikanaliz yayin diinyasina katkisini da arkamiza alarak olus-
turdugumuz ¢ergevede yeniden yola ¢ikiyoruz. Yayimlamay: planla-
digimiz yapitlart analitik kuram ve dil agisindan 6zenli bir ¢alisma
ile ele almay1 amagliyoruz. Kitap dizimizin danisma kurulu, editor-
leri ve redaktorii ile olusturdugumuz yapisinin bunu saglayabilece-
gini diisiiniiyoruz.
Bu ortak aligmayi ve siirekliligi miimkiin kilan Baglam Yayinlari’'na
“Psikanaliz Seckileri”’nin biitiin kurullari olarak tesekkiir ediyoruz.
“Psikanaliz Seckileri”, belirledigimiz ¢ercevenin ilkelerine ¢ok
uygun bir 6rnekle yayin hayatina basliyor: José Bleger’in Sembiyoz
ve Muglaklik adli yapit formatdr psikanalist Elda Abrevaya’nin ya-
yin danigmanliginda, psikanalist Aysenur Bay Aytekin’in editorlii-
giinde, psikanalist Harika Yiicel Engindeniz’in son okumast ve Aylin
Deniz Ulkiimen’in incelikli gevirisi ile Tiirk¢e’de giin yiiziine ¢iki-
yor. Hem analitik kurama dayanan, hem de dile saygili cok 6zenli
bir ekip ¢alismast yiiriiten meslektaglarimi ictenlikle kutluyorum.
“Psikanaliz Seckileri” kitap dizimizin, iilkemiz yaymciliginda,
tirtinleriyle ve ardindaki siirecleriyle, umudu ve dayanismay1 artir-
masi dilegiyle...
Psikanaliz Segkileri Yayin Yonetmeni

Ayea Giirdal Kiiey
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Tiirkce Basima Ons6z

osé Bleger’i Anglosakson diinyasina tanitan énemli ¢aligmast

“Psycho-analysis of the psycho-analytic frame” 1967 yilinda

International Journal of Psychoanalysis dergisinde yayimland..
Kisa bir siire sonra, José Bleger’in temel yapit Simbiosis y Ambigii-
edad (1967) Buenos Aires’te giin 151811 gordii. Fakat bu kitabin In-
gilizceye cevrilmesi ancak 2013 yilinda, yani kirk alt sene sonra ger-
ceklegebildi. Ingilizceye gevrilen kitabin 6nséziinii yazan R. Horacio
Etchegoyen, bu uzun gecikme nedeniyle Ingilizce konusan okuyu-
cularin Bleger’in yapitini tanima firsati olmadigini ifade etmistir.
Bleger’i “Latin Amerika psikanalizinin en berrak ve en orijinal dii-
stiniirlerinden biri olarak” nitelendirmistir.” Ingilizce baskinin edi-
torlerinden Leopoldo Bleger ve John Churcher da ayni soruna isaret
etmiglerdir. Erken nesne iligkilerine artan ilgiye ragmen Bleger’in ya-
pitt Avrupa’da ve Kuzey Amerika’da kesfedilememisti. Nitekim
Thomas Ogden The Primitive Edge of Experience (1989) adli kita-
binda otistik-bitisik konumu tartisirken, Esther Bick, Frances Tus-
tin, Donald Meltzer’in yapitlarina gonderme yapug: halde, hicbir
sekilde Bleger’in sembiyotik nesne iligkisine deginmemistir ¢iinkii
bu bulgulardan haberdar degildi. Ispanyol psikanalist Rafael Cruz
Roche 1992 yilinda International Journal of Psychoanalysis’e bir mek-
tup yazarak Ogden’in otistik-bitisik konuma dair ileri stirdiigii savi
otuz y1l 6nce Bleger’in ortaya attigini belirtmis ve kitabin Ingilizceye
cevrilmesini talep etmistir. Kitap 1977 yilinda Portekizceye, 1981°de
Fransizcaya, 1992’de de Italyancaya cevrilerek yayimlanmusur. R.
Horacio Etchegoyen’in 1991 yilinda yayimladigt 7he Fundamentals
of Psychoanalytic Technique adli kitabinda, Bleger’in erken dénem

iligkilerine génderme yaparak kuramini tartismasi, Anglosakson

" R. Horacio Etchegoyen, Prologue, Symbiosis and Ambiguity, Londra, 2013, s. xii.
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SEMBIYOZ VE MUGLAKLIK

diinyasinin kismen de olsa Bleger'in kuramsal bakisina erigmesini
saglamistir. 70’li yillardan itibaren Fransiz, Belgikali ve [talyan psi-
kanalistler Bleger’in yapitina ilgi duymaya baslamuglardir.

Kitabin Ispanyolca disinda 6teki dillere gevrilmesinin tarihgesini
olusturmaya caligirken, aslinda kitabin Ttirk¢eye ¢evrilmesinin de ne
denli anlamli ve 6nemli oldugunu ortaya koymak istedim. Uzun yil-
lar Bleger’in temel yapitt Latin Amerika’nin disindaki analistler ta-
rafindan kesfedilememisti. Biz de Tiirkiye’de bu yapit Tiirkee'ye ce-
virerek bu tarihgenin bir pargasi haline gelmis olduk.

José Bleger’e gore ruhsal yasamin baslangicini primitif bir ayris-
mamuglik durumu nitelendirir. Bu durum otizm ve sembiyozun bir-
likte var oldugu bir yapiya karsilik gelir ve Melanie Klein’in ortaya
koydugu paranoid-sizoid konumdan 6nce gelir. Oznenin kendi
kimligini ve gerceklikle iliskisini olusturabilmesinin kosulu, bu ilkel
ayrismamislik halinden ¢ikmakur. Nitekim bu primitif ayrigmamig
diizeyler yetigkinlikte kismen ¢6ziime kavusurlar ve nevrotik orgiit-
lenmelerde bile kisiligin psikotik kismi olarak muhafaza edilirler. Bu
yiizden bu isleyis tarz1 hem analitik ¢er¢evede hem de gruplarin ve
kurumlarin yasaminda ve de toplumun biitiiniinde gegerlidir. Ble-
ger’in kuramsal bakisi ve klinik ¢aligmasi, ozellikle psikotik ve sinir
hastalarla olan analitik siireclere 151k tutar. Bleger; Melanie Klein,
Wilfred R. Bion, Herbert Rosenfeld ile diyalog halindedir. Margaret
Mahler ve Harold Searles’in otistik ve sembiyotik iliskilere iligkin
goriislerine de yakin durur.

Bu kitaba 6ns6z yazarken, bir hayli ¢etrefilli ve karmagik olan ce-
viri stirecine deginmemek miimkiin degildir. Kitabin ¢evirmeni Ay-
lin Ulkiimen ve editorii Aysenur Bay Aytekin ile birlikte siirdiirdii-
giimiiz ortak ¢alisma, arzu ve heyecanimizin eslik ettigi entelekeiiel
bir yolculuk oldu. Aylin Ulkiimen’in geviriyi yaptiktan sonra yolla-
dig1 metni Aysenur Bay Aytekin Ingilizce metne gonderme yaparak
gozden geciriyor, akabinde ben de Ispanyolca metni goz 6niinde tuta-
rak inceliyordum. Bu anlamda ortak ¢alismamizin hedefi kavramlari

dogru bir sekilde anlamak ve gevirmekti. Ingilizce metnin editorleri
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TURKCE BASIMA ONSOZ

olan John Churcher ve Leopoldo Bleger’in bu diizeyde deneyimle-
digi gliglikleri biz de yasadik. Bu dogrultuda, geviri kuramsal dii-
zeyde yogun bir yorumlama ¢abasindan gectigi icin kavramlarin an-
lamlart tizerinde bir hayli diisiindiik ve aramizda tarustik. Kitabin
en son okumasini yapan Harika Yiicel Engindeniz de bu tartismaya
kauldi. Son olarak kitab: Psikanaliz Seckileri’nin yayin yonetmeni
Ayca Giirdal Kiiey gozden gecirdi. Bu anlamda bu kitap yogun ve
titiz bir ekip ¢aligmasini ortaya koymaktadir. Baglam ekibi de bu
calismanin vazgecilmez bir halkasidir. Bu genis ekibin her bir tiye-

sine siikranlarimi sunarim.

Elda Abrevaya
29 Ekim 2023
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Tiirkge Ceviri Uzerine

tirk¢e psikanaliz yazininda simdiye dek José Bleger’in ¢ev-
rilen iki metni bulunuyordu: 1967 yilinda //P’de basilan
“Psycho-analysis of the psycho-analytic frame” basliklt
metni Cocuk Psikanalizi Yillig: 2019 icin gevrilmis,” René Kaés edi-
torliigiindeki 1987 tarihli L'institution et les institutions: Etudes
psychanalytiques kitabinda yer alan “Le groupe comme institution et
le groupe dans les institutions” baglikli metninin Tiirkgesi ise 2002
yilinda Bensizbiz: Topluluk Zihniyetinin Psikanalizi baslikli kitapta
yer almigt.” Bunlarin yani sira, Leopoldo Bleger’in “José Bleger’in
psikanaliz hakkinda diisiincesi” baglikli metni daha dnce Uluslararas:
Psikanaliz Yilligr 2018 igin gevrilmisti.”” Ozgiin yazilarda ise galisma-
larina yapilan nadir aaflar disinda Bleger’in kuramu tizerine kaleme
alinmus olan az sayida metin vardi. Psikanaliz Yazilars’nin yakin za-
manda yayimlanan “Sembiyoz” baglikli 47. sayisinin™" Bleger’in dii-
stincesine genis yer vererek bu agig biraz kapatug; sdylenebilir.
Dolayssiyla bu kitabin ¢evirisinde pek ¢ok kavramin ilk defa
Tiirkgelestirilmesi gerekti. Kitapta J. Bleger’in kendisine 6zgii sekil-
lerde kullandigi veya terimlestirdigi kavramlar oldukca fazlaydi.
Bunlarin Tirkgelestirilmesinde kendimize ozgii bir yol benimse-
meye calistik; kimi zaman onceki cevirilerden feyzalmakla birlikee,
heniiz dilimizde yerlesmedigini diisiindiigiimiiz karsiliklardan bazi-
larini kullanmamay: tercih ettik. Yayina hazirlayan rolii geregi bu

" J. Bleger, “Psikanalitik Cergevenin Psikanalizi”, Cev. Dilara Demirpenge & Dilsad
Kologlugil Bingdl, Cocuk Psikanalizi Yilligr 2019, Stenks Kitap, [stanbul, 2019.
T Bleger, “Bir kurum olarak topluluk ve kurumlardaki topluluk”, Cev. Iro
Kaplang, Bensizbiz: Topluluk Zibhniyetinin Psikanalizi Ed. Bella Habip icinde,

Ithaki Yayinlari, Istanbul, 2002.

L. Bleger, “José Bleger’in psikanaliz hakkinda diisiincesi”, Cev. Yiicel Yilmaz &
Bella Habip, Uluslararas: Psikanaliz Yilligr 2018, Ed. Niliifer Erdem, Istanbul
Bilgi Universitesi Yayinlari, Istanbul, 2018.

" Bka. “Sembiyoz”, Psikanaliz Yazilar, 47, Ed. Aysenur Bay Aytekin, Baglam
Yayinlari, Istanbul, 2023.
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SEMBIYOZ VE MUGLAKLIK

biiyiik oranda Elda Abrevaya’nin sorumluluk aldig: bir alan oldu.
Bu kavramlara 6rnek olarak ayristirma, yapisik ¢ekirdek ve yapiskan
cekirdek konumunu (swrastyla discrimination, agglutinated nucleus,
glischro-caric position) gdsterebiliriz. Bleger’in kuramsal aragtirmasi-
nin izlegini sunan bu kitabin belirli kisimlari -ve kavramlari- ancak
yolculugun sonuna varinca agikliga kavustu, dolayisiyla da kitap ta-
mamlandiktan sonra tekrar tekrar tizerine diisiintip gézden gegir-
meyi gerektirdi.

Kitap boyunca, Tiirkge gevirisi yayimlanmis olan eserlerden alin-
ularin gectigi yerlerde bu ¢evirileri kullanmaya 6zen gosterdik.
Freud’un eserlerinden yapilan alinularda olabildigince Payel Yayin-
lar’'ndan ¢ikan cevirilere atifta bulunduk. Giiniimiizde farkli sekil-
lerde ¢evirdigimiz kavramlar oldugunda metin icinde bunlar1 kseli
parantez icinde italik olarak belirttik.” Tiirkge cevirisi bulunmayan
veya bulunsa dahi artik farkli sekillerde kargiladigimiz kavramlarin
fazlaca gectigi veya anlam farkliligina sebep olan alinulari ise bagtan
cevirdik. Tiirkge gevirisine referans verilmeyen tiim alintlar bu kitap
icin cevrilmisgtir.

Kitab1 6zgiin metninden degil, Ingilizce gevirisinden evirmenin
belirli zorluklari oldu. Bu zorluklar Elda Abrevaya’nin Ispanyolca as-
lindan kitabi takip etmesi ile 6nemli 6l¢iide hafifletildi. Fakat gevi-
riye dair zorluklar bununla sinirli kalmadi. Sozgelimi Freud’un eser-
lerinde kullandigt bazt Almanca terimlerin Ispanyolca ve Ingilizce
kargiliklart arasindaki farklar sebebiyle, bunlari Tiirkgeye ¢evirmek
s6z konusu oldugunda zaman zaman Almanca, 1spanyolca, Ingilizce
ve Tiirk¢e metinler arasinda mekik dokumak gerekti. Kimi zaman
Ingilizce geviri temel alindi, kimi zaman ise Ispanyolca 6zgiin metin
takip edildi. Buna bir 6rnek olarak, Ingilizce eviride idea olarak kar-
stlanan, oysa Ispanyolca metinde representacion olarak gegen Al-
manca Vorstellung kelimesi gosterilebilir. Biz, sadece Ispanyolca’da
idea olarak gegen yerlerde “fikir” karsiligini kullanip, representacion
kelimesini ise Tiirk¢ede “temsil” ile karsilamay1 sectik. Bunun bir

" Italikle yazilmayan kégeli parantezlerin tiimii Ingilizce’ye gevirenlere aittir. Tiirkge
cevirideki ¢evirmen ve editdr notlari ya dipnotta bu sekilde belirtilmis ya da
metnin i¢inde yukarida belirtildigi gibi italik olarak yazilmustir.
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aksi 6rnegi, Klein’in splitting kavraminin, Ispanyolca metinde yer yer
clivaje kelimesiyle, fakat 6zellikle Klein’'in metinlerinin Ispanyolca
cevirilerinden yapilan alinularda disociacion kelimesiyle kargilanmus
olmastydi. Bu o6rneklerde de Ingilizceye gevirenleri takip edip,
Klein’in 6zgiin metinlerine sadik kalarak yerine gore “bolme” veya
“boliinme” kargiliklarini kullanmay: tercih ettik ve sadece Ingilizce
metinde dissociation kavraminin gectigi yerlerde bunu “disosiyas-
yon” olarak cevirdik.” Bu durum, ézellikle 7. Bsliim’de Freud'un
eserlerinden yapilan alintlar icin de gegerli oldu. Disociacion ve clivaje
terimlerinin metin boyunca yer yer tutarsiz bir gekilde kullanilmug
olmastnin getirdigi karmasay1 Ingilizceye gevirenler gibi bizler de ya-
sayarak bu terimin gevirisinde Ingilizce eviriyi temel aldik. Tki me-
tin arasindaki farkliliklar terminolojiden kaynaklanmadiginda (6r-
negin atlanan bir kelime veya hafif bir anlam farklilig1 s6z konusu
oldugunda) ise Ispanyolca 6zgiin metne sadik kaldik.”

Bunlarin disinda, genel olarak Tiirkge psikanaliz yazininda yer-
lesmis olan kargiliklari kullanmakla birlikte zaman zaman bu metne
ozgii bazi degisiklikler yapmay tercih ettik. Ornegin normalde akil
karigikligt olarak cevrilebilen Ingilizce confusion ifadesi (Ispanyol-
cada confusion), Ispanyolca ve Ingilizcede 6zne ile nesne arasindaki
kaynasmaya (fusion) da isaret ettigi, fakat Tiirkce karsiligt bu tiirden
bir ¢agrisima olanak vermedigi icin bu kitapta “konfiizyon” karsili-
gin1 kullanmay: yegledik. Tiirkee karsiligi ayni dlgiide yerlesmis ol-
masa da felsefe yazininda “olgusal” olarak ¢evrilebilen factic ifadesini
igeren factic ego kavramini (yo fictico) ise Ispanyolca metindeki eylem
vurgusu sebebiyle “edimsel benlik” olarak ¢evirmekte karar kildik.

Kimisi Bleger’e has olan bazi Latince kokenli terimler Ingilizce
ceviride ayni sekilde tutulmus, bazist daha onceki Tiirkee gevirilerde
de ayni sekilde korunmustu. Bu kitabin gevirisinde bunlart Tiirkge-
lestirme umuduyla yeni kargiliklar iirettik. Ornegin glischro-caric

" Klein’in eserlerinin Ispanyolca gevirilerinde ve Bleger'in bu eserlerden yaptigt
alinularda disosiyasyon (disociacion) kelimesinin kullanilmasiyla ilgili bkz.
Ingilizce Basima Giris.

" PFreud’dan yapilan alintlardaki kelime tercihleri konusundaki yardimi igin Ilker
Ozyildirim’a, 6zgiin metindeki Ispanyolca deyislerle ilgili yardimi igin Irem
Temel’e tesekkiir ederiz.
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position icin “yapiskan ¢ekirdek konumu”, epileproidia icin ise -sizoid
durumlar kargiligini 6rnek alarak- “epileptoid durumlar” karsilikla-
rint tercih ettik. Ingilizce geviride hepsi yapismaya gonderme yapan
farkls terimler vardi (Ingilizce Basima Giris kisminda gegen adbesive-
ness ve glischroidia terimleri ile kitabin ana metninde gecen viscosity
(viscosidad), agglutination [aglutinacion), glischroid [glischroide] te-
rimleri gibi). Kimisi farkli kékenlerden gelen bu kelimeler arasindaki
ayrimlar1 Tiirkceye yansitmak miimkiin olmad: ve hepsini yapisiklik
tizerinden cevirerek, agglutination icin yapisma, hem adbesiveness
hem de viscosity icin yapiskanlik, glischroid icin yapiskan, glischroidia
icin yapiskan durumlar ve agglutinated igin yapisik kargiliklarin kul-
landik. Yine Bleger’in kullandigt temel terimlerden biri olan diva-
lence i¢in ise, depresif konumdaki ciftedegerlilikten farkli olarak pa-
ranoid-sizoid konumdaki kismi nesnelere atfta bulundugu i¢in iki
degerlilik degil, ikiye boliinme karsiligini sectik.

Bleger’in en bilinen metinlerinden, bu kitabin “Psikanalitik ¢er-
cevenin psikanalizi” baglikli altinci boliimiinde gecen Ispanyolca en-
cuadre terimi, metnin International Journal of Psychoanalysis’ deki ilk
Ingilizce basiminda frame, bu kitabin Ingilizce cevirisinde ile setting
kelimesiyle karsilanmisti. Biz bu ifadeyi yine Tiirkge teamiile daya-

narak “cerceve” olarak cevirdik.
X

Bu 6nemli ve kendine has bir dile sahip eserin gevirisi bizler icin
ogretici oldugu kadar zorlu da oldu ve uzun bir zaman ald:. Ingilizce
metinde, kolayca anlagilir olmayan ve muglakligini koruyan pek ¢ok
pasaj vardi. Ispanyolca 6zgiin metinde de ayn1 durumun séz konusu
oldugunu géz oniinde bulundurarak, bu oldukea ¢etrefilli kitabin
ceviri siirecinde Tiirkce gevirinin Ingilizce ceviriden -ve Ispanyolca
ozgiin metinden- ne daha fazla ne de daha az muglak olmasina ola-
bildigince 6zen gosterdik ve okuyucularin Bleger’in son derece 6z-
giin kuramiyla ve diliyle miimkiin oldugunca dolayimsiz bir sekilde
tanisma firsatina sahip olmasini umduk.

Aylin Deniz Ulkiimen
Aysenur Bay Aytekin
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Sunus
R. Horacio Etchegoyen

® ngilizce konusan okuyucularin, 1967 yilinda International Jo-
I urnal of Psychoanalysis de yayimlanan “Psycho-analysis of the
psycho-analytic frame” [Psikanalitik ¢ergevenin psikanalizi] ile
Silvano Arieti’nin editorligiindeki 7he World Biennial of Psychiatry
and Psychotherapy nin ikinci cildinde “Ambiguity: A chapter of psyc-
hology and psychopathology” [Muglaklik: Psikoloji ve psikopatoloji
tizerine bir boliim] basligiyla yayimlanan katk: hari¢, Latin Amerika
psikanalizinin siiphesiz en kivrak ve 6zgiin diisiiniirlerinden olan
José Bleger’in ¢alismalariyla temas etme firsatt pek olmamustir.

José Bleger, 1922’nin Kasim ayinda Santa Fe’de (Arjantin) dog-
mustur. Tip egitimini esi Lily gibi Rosario Tip Fakiiltesi'nde ta-
mamlamugtir. Ardindan 1947 yilinda Santiago del Estero’ya tasin-
miglardir. Eyaletin en yoksul sehirlerinden La Banda’da yasamis, her
ikisi de orada hekimlik yapmustir. Lily daha ¢ok jinekolojiye, José ise
psikiyatriye ilgi duymustur.

José burada seans odasina gelen sayisiz nevrotik hastanin incelen-
mesinde ve psikoterapisinde sodyum pentotal kullanmaya baglamis-
ur. Insan zihnine dair berrak anlayist, bu deneyimden dogan 1952
basimli ilk kitabi Teoria y Prdctica del Narcoandlisis' te [Narkoanaliz
Kurami ve Pratigi] ¢oktan ortaya ¢ikmistir bile.

Ciddi bir psikanaliz egitimi almaya karar veren Blegerlerin her
ikisi de bir siire Buenos Aires’e gidip geldikten sonra nihayetinde
oraya yerlesmislerdir. 1942°de kurulan Asociacion Psicoanalitica Ar-
gentina’ya [Arjantin Psikanaliz Dernegi] (APA) kaulmuglardir.
1950’lerin sonunda iiye olan José'nin kisisel gelisimi istikrarli ve
hizli olmustur.

Dénemin benim de aralarinda oldugum pek ¢ok geng klinisyeni
gibi Bleger de Enrique J. Pichon Riviére’in olumlu etkisi altinda kal-
mis ve zamanla onun en parlak takipgilerinden olmustur. Bleger,

19





